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PERHIMPUNAN NEFROLOGI INDONESIA
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Program Pendalaman Materi & Keterampilan Dialisis Dasar

Jakarta, 8 = 9 Februan 2020

dr. Tunggul D. SsmmSiang, Sp. PD-KGH, Dipl/M. Med. Si

Koordinator Wilavah

Dipindai dengan CamScanner



PROGRAM PENDALAMAN MATER! & KETERAMPILAN DIALISIS DASAR

MODUL 1. TERAPI PENGGANTI GINJIAL PADA GANGGUAN GINJAL
*  Gangguan Ginjal Akut; Diagnosis dan Indikasi Terapi Pengganti Ginjal

Penyakit Ginjal Kronik: Diagnosis dan Indikasi Terapi Pengganti Ginjal
MODUL 2. HEMODIALISIS DASAR

Prinsip Hemodialisis: Indikasi, Kontraindikasi dan Berbagai Teknik Hemodialisis

Teknik Hemodialisis: Mesin dan Apparatus Hemodialisis (Dialiser, Dialisat, Blood/line
dan Fistula)

Water Treatment: Instalasi Pengelolaan Alr dan Manajemen Kualitas Air untuk
Hemodialisis

Akses Vaskular dan Antikoagulan untuk Hemodialisis

Komplikasi Tindakan Hemodialisis
*  Adekuasi Hemodialisis

Prolong Intermittent Renal Replacement Therapy (PIRRT) dan aplikasinya
Teknik Hemodialisis lain: Hemofiltrasi, Hemodiafiltrasi, HFR,CRRT
MODUL 3. PERITONEAL DIALISIS DASAR

* Prinsip Peritoneal Dialisis: Indikasi, Kontraindikasi dan Berbagai Teknik Peritoneal
Dialisis

Pemilihan dan Persiapan Pasien CAPD
Aparatus CAPD: Kateter, Transler Set, Exchange Set, Dialisat

Tindakan CAPD: Persiapan Insersi Kateter, Training, Perawatan Kateter, Penggantian
Cairan

*  Preskripsi dan Adekuasi CAPD: PET, Kt/V, Preskripsi
*  Komplikasi Infeks] CAPD
*  Komplikasi Non Infeksi CAPD
! MODUL 4. PENGELOLAAN NUTRISI DAN KOMPLIKASI PASIEN PGK DENGAN DIALISIS
*  Pengelolaan Nutrisi
*  Pengelolaan Anemia
*  Pengelolaan Gangguan Mineral Tulang
+ Pengelolaan Gangguan Kardiovaskular, Perdarahan, Keseimbangan Cairan -
Elektrolit = Asam Basa, Perubahan Hormonal, Rehabilitasi Fisik dan Psikososial
pada Pasien Dialisis
MODUL 5. PENGELOLAAN UNIT DIALISIS

« Regulasi dan Struktur Organisasi Pelayanan Dialisis

*  Kendali Mutu di Unit Dialisis: SPO, Pencatatan dan Pelaporan, Program Mutu
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